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® Grootmeesters verzamelen zich in Venlo tijdens NK schaken
en worden steeds jonger: zes vragen over deze prestigieuze titel
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Anna-Maja Kazarian tijdens het NK schaken in Venlo. © Lé Giesen

Venlo Zaterdag vindt in Venlo de ontknoping plaats van het Nederlands kampioenschap schaken. Tal van grootmeesters verzamelden
zich afgelopen week in het Ald Weishoés, onder wie titelverdediger Max Warmerdam (25, Tegelen) en Martijn Dambacher (45, Venlo).
Wat moet je doen om die prestigieuze titel te verdienen?

Wat houdt de titel grootmeester in?

De titel schaakgrootmeester is de hoogste internationale titel die een schaker kan behalen en geeft in de basis aan dat iemand zeer
goed is in de sport. Eenmaal behaald, blijft de titel levenslang geldig. De titel wordt door de internationale schaakfederatie FIDE
toegekend op basis van behaalde resultaten in wedstrijden en toernooien.

Hoe krijg je deze titel?

Na twee 6f drie (afhankelijk van het niveau van de tegenstand) grootmeesterresultaten, kom je in aanmerking voor de
grootmeestertitel. Daarnaast is het bereiken van een FIDE-rating van minstens 2500 punten een harde eis. Een voorbeeld van een
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toernooi waar een grootmeesterresultaat geboekt kan worden, is het Tata Steel-schaaktoernooi dat jaarlijks in Wijk aan Zee wordt
gehouden.

Behalve erkenning en prestige biedt de titel de mogelijkheid om grote toernooien te spelen waar aanzienlijke geldprijzen te verdienen
zijn. ,Overal ter wereld komen toernooien uit de grond en grote bedrijven stappen in als sponsor. Daardoor wordt het ook lucratiever om
professioneel schaker te zijn”, aldus grootmeester Paul van der Sterren uit Venlo.

Hoe populair is schaken in Nederland?
Volgens cijfers van Chess.com, de grootste schaakwebsite van de wereld, heeft de schaaksport in Nederland een enorme vlucht

genomen tijdens en na de coronapandemie. Maandelijks spelen ongeveer een miljoen Nederlanders het bordspel en dat aantal groeit
nog altijd. Nederland heeft op dit moment 43 grootmeesters: 39 mannen en 4 vrouwen.

© Lé Giesen

Hoeveel grootmeesters zijn er wereldwijd?

Wereldwijd zijn er ongeveer 2000 schaakgrootmeesters, waarvan er ruim 700 nog actief zijn. Limburg telt momenteel drie
grootmeesters. Twee daarvan vertoonden deze week hun kunsten in de Venlose stadsherberg Ald Weishoes tijdens het NK, maar zowel
titelverdediger Max Warmerdam als Martijn Dambacher ging in een vroeg stadium onderuit. De derde, veteraan Van der Sterren, is
actief als commentator op dat toernooi.
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Sfeerbeeld van het NK schaken in Venlo © Lé Giesen

Tegenwoordig komen grootmeesters uit alle hoeken van de wereld. Door de opkomst van internet is het eenvoudig om contact te
maken binnen de schaakwereld. India, waar de sport zeer populair is, is de laatste jaren bezig aan een stevige opmars, met tal van
jonge schaaktalenten. Het land telt momenteel 85 grootmeesters (bron: chessabc.com). Lijstaanvoerder is Rusland (185), gevolgd door
de Verenigde Staten (112) Duitsland (101) en Oekraine (86).

,In de tijd van de Sovjet-Unie was dat deel van Europa oppermachtig”, weet Van der Sterren. ,Toen kon een grootmeester uit West-
Europa bij wijze van spreken van de eerste de beste taxichauffeur uit Rusland verliezen. In die tijd werd het schaken door de staat
gesponsord in de Sovjet-Unie. Na 1990 is dat helemaal weggevallen.”

Wat is de gemiddelde leeftijd van een grootmeester?

Volgens Chess.com is er al langer een dalende gemiddelde leeftijd zichtbaar onder schakers. In de jaren zeventig was de gemiddelde
leeftijd waarop iemand grootmeester werd 30 jaar. Tegenwoordig ligt dat met een gemiddelde leeftijd van 20 jaar een stuk lager.

De misschien wel opvallendste schaker die zich tot het grootmeestersgilde mag rekenen is de nu 16-jarige Abhimanyu Mishra. De
Amerikaanse tiener is houder van het record van 's werelds jongste grootmeester ooit, nadat hij zich op een leeftijd van 12 jaar en 4
maanden had gekwalificeerd voor de zeldzame eretitel.

Misschien wel ‘s werelds bekendste schaker, de Noor Magnus Carlsen - wereldkampioen van 2013 tot 2023 - behaalde op zijn dertiende
de titel van grootmeester. Ook de Russische grootheid, Garri Kasparov (5 wereldtitels) en Amerikaanse legende Bobby Fischer (3
wereldtitels) waren nog puber toen ze grootmeester werden, met respectievelijk zeventien en vijftien jaar.

Waardoor komt de verjonging in het schaken?
De Netflix-serie The Queen’s Gambit — een miniserie over het leven van wees en schaakwonder Beth Harmon — van vijf jaar geleden
heeft een belangrijke rol gespeeld in de opkomst van schaken onder de jongere generatie.

Wat de schaaksport erg aantrekkelijk maakt, is dat er geen scheiding is tussen profs en amateurs. Dat betekent dat de allerbeste
spelers ter wereld bij elk toernooi uitgedaagd kunnen worden door amateurs. ,En vergis je niet: een hardwerkende amateur kan een
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bijzonder hoog niveau halen”, benadrukt de geroutineerde Van der Sterren.

Lees ook:

Vier generaties achter het bord op het Limburg Open: ‘Tk voel mij eerst een kunstenaar en dan een schaker’
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